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Resumo. A classe dos antibacterianos esté entre os principais dos medicamentos mais prescritos no
mundo, fato que pode ter contribuido significativamente para a expansao da resisténcia bacteriana. O
presente trabalho foi realizado a partir de uma pesquisa quantitativa, de carater transversal descritivo
do consumo de antibacterianos utilizados no periodo de Janeiro a Junho de 2019 no Hospital
Maternidade, em Jequié-Bahia. A coletada de dados foi realizada no sistema de gestao de estoque e
nas fichas de solicitacdes de antibacterianos. Foram analisados 10.868 registros de dispensagdes de
antibacterianos, os quais, as Penicilinas (45,7%) e Cefalosporina de 1* Geracao (31,0%). A Clinica
Obstétrica 2 se mostrou como sendo o setor com maior consumo, sendo a Ampicilina 1g liderando
com maior numero de dispensagdes, enquanto que o Centro Cirargico se destacou como o setor com
a maior utilizagdo de recurso financeiros, sendo a Cefazolina o antibacteriano com elevado numero
de unidades utilizadas. Foram utilizadas 133 unidades de antibidticos de uso restritos sendo que
dessas, 31,6% nao contavam a ficha de solicitagdo, 61,7% foram destinadas a indicagao terapéutica e
em 39,1% foi solicitada a cultura dos patogenos. Nas fichas de solicitacdo de antibacterianos de
reserva, existia a subnotificagao de itens cujos preenchimentos eram exigidos pela Comissao de
Controle de Infec¢do Hospitalar da unidade e a infec¢do mais prevalente para o uso desses
medicamentos foi a infec¢@o do trato urindrio com 28,6% do total. Desta forma, entende-se a
necessidade de agcdes mais efetiva no sentido de fiscalizagdo, notificagao e solicitagcdo das culturas
dos patdgenos a fim de melhor direcionar o uso antibioticoterapia. Sugere-se a criagao de um banco
de dados, de forma a disponibilizar informag¢des de consumo de maneira mais rapida, promovendo
assim o uso racional de antibacterianos no hospital.

Abstract. The class of antibiotics is among the most prescribed drugs in the world, a fact that may
have contributed significantly to the expansion of bacterial resistance. The present work was carried
out from a quantitative, cross-sectional descriptive study of the consumption of antibiotics used from
January to June 2019 at Hospital Maternity, in Jequié-Bahia. Data collection was carried out in the
stock management system and in the antibiotic request forms. A total of 10,868 records of antibiotic
dispensing were analyzed, which included Penicillins (45.7%) and 1st Generation Cephalosporin
(31.0%). The Obstetric Clinic 2 proved to be the sector with the highest consumption, with
Ampicillin 1g leading with the highest number of dispensations, while the Surgical Center stood out
as the sector with the highest use of financial resources, with Cefazolin being the antibiotic with high
number of units used. A total of 133 units of restricted-use antibiotics were used, of which 31.6% did
not have the request form, 61.7% were destined for therapeutic indication and in 39.1% the culture of
the pathogens was requested. In the reserve antibiotic request forms, there was underreporting of
items whose completion was required by the Hospital Infection Control Commission of the unit and
the most prevalent infection for the use of these medications was urinary tract infection with 28.6%
of'the total. In this way, it is understood the need for more effective actions in the sense of inspection,
notification and request of pathogen cultures in order to better direct the use of antibiotic therapy. It is
suggested the creation of a database, in order to make consumption information available faster, thus
promoting the rational use of antibiotics in the hospital.

*Autor correspondente: MSc. Danyo Maia Lima, danyo.farm@gmail.com, Universidade Estadual do Sudoeste da Bahia. Avenida José Moreira Sobrinho -
Jequiezinho, Jequié-BA, Brasil. CEP 45208-409
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Introducio

Os antibacterianos (ATB) pertencem a uma
classe de medicamentos utilizados no combate a
infec¢gdes por microrganismos potencialmente
patogénicos, cujo uso em larga escala perpetua-se desde
adescoberta e produc¢do da Penicilina a mais de 80 anos.
O uso desses medicamentos tem se tornado alvo de
inumeras discussdes nos ultimos anos, e isso €
evidenciado pelo amplo beneficio quando usado de
maneira correta, ou maleficio quando o uso € realizado
de maneira inadequada ou abusiva'.

Nos anos 70 as descobertas de novas
substancias, bem como a formulagdo de classes com
maior espectro de agdo, trouxeram uma melhora
significativa na expectativa de vida de pacientes com
doencas infecciosas, isto ¢, com o aprimoramento e
descoberta dessas substancias, foram desenvolvidos
2A3TB mais potentes e com variados mecanismos de a¢do

A classe dos ATB estd entre os lideres dos
medicamentos mais prescritos no mundo, fato que pode
ter contribuido significativamente para o crescimento
substancial da resisténcia bacteriana, resultando na
constante evolugao de microrganismos mais resistentes
capazes de gerar novas doengas ™.

A fim de estabelecer um melhor direcionamento
no uso desse tipo de medicamento, tal terapia deve
respeitar alguns requisitos, tais como: identificacdo e
sele¢do do tipo de cultura a ser colhida; esquema de
acompanhamento de resposta ao tratamento; anamnese
e histérico clinico; coleta de exames auxiliares como
hemograma, cultura de urina e exames de imagem. Vale
destacar que a cultura do microrganismo, associada ao
antibiograma, ¢ imprescindivel para isolar o patdgeno e
assim conduzir a antibioticoterapia adequada®’.

Os ATB de uso restrito, também conhecidos
como de reserva ou de alto custo, sdo aqueles que, por
sua vez, compreendem a reserva terapéutica com seu
consumo realizado apenas nos casos de infec¢des com
maior dificuldade de tratamento. O protocolo de uso
desse tipo de medicamento ¢ definido entre a equipe de
farmacia clinica e a Comissdo de Controle de Infec¢ao
Hospitalar (CCIH), que visa contemplar a seguranca do
paciente, a redug¢do de resisténcia bacteriana, e
consequentemente diminuir custos para a instituicio"”.

Logo, tendo em vista que os ATB figuram entre
os medicamentos mais prescritos no mundo e que a sua
utilizagdo de maneira inadequada contribui para a
resisténcia bacteriana, este trabalho tem como objetivo
primordial a caracterizagdo do consumo desse tipo de
medicamento no Hospital maternidade, situado em
Jequié no sudoeste da Bahia, de forma a potencializar o
monitoramento do uso desses farmacos contribuindo
assim para a conscientizagdo desse tipo de tratamento.

Materiais e Métodos
O estudo em questdo foi de carater transversal
descritivo do consumo de antibidticos utilizados.

A abordagem adotada nesse estudo foi de carater
quantitativo, do uso de antimicrobianos no Hospital Sao
Judas Tadeu, no qual o investigador atuou de modo a
ndo interferir nos dados analisados, além disso,
delineou o consumo dos ATB utilizados e estabeleceu
relagdes entre as variaveis de interesse . Os dados
foram coletados apenas no sistema de gestdo de estoque
da instituicdo, e posteriormente foram tabulados e
avaliados com o emprego de métodos estatisticos.

A coleta de dados foi realizada no Hospital Sao
Judas Tadeu gerido pela Fundagdo José Silveira, cuja
unidade conta com uma maternidade regional de
referéncia que dispde de 71 leitos e 14 leitos de UTI
Neonatal. A unidade ¢ situada no municipio de Jequié
localizado no sudoeste da Bahia, cujo municipio sede
possui uma populacdo de 155.800 habitantes, uma area
territorial de 2.969,034 Km2 e com uma densidade
demogréfica de 47,07 habitantes por Km® "

Esse estudo contemplou apenas os antibidticos
de uso sistémicos, excluindo assim os de uso topicos
e/ou antimicrobianos do tipo antifingicos, antivirais e
antiparasitarios. Também foram excluidas as
movimentagdes do sistema referentes a empréstimos,
transferéncias e perdas.

Trata-se de um estudo observacional, em que,
através do sistema de gerenciamento de estoque
utilizados na unidade, foram coletados dados
relacionados ao consumo de ATB no periodo de janeiro
a junho de 2019. A pesquisa foi realizada sem
intervengdes ¢ ndo foi necessario o contato com o
paciente. Assim sendo, ndo foi necessario o Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE). E
importante destacar que os dados pessoais dos pacientes
apresentados pelo programa de gerenciamento em
questdo, também nao foram utilizados.

Em relacdo aos ATB de reserva, além da analise
de consumo, foram avaliados os formularios de
solicitagdo estabelecidos pela CCIH, os quais sdo
exigidos no momento das dispensa¢des destes
medicamentos.

Para a realizacdo da coleta de dados, foi
necessaria prévia autorizagao da dire¢ao da institui¢ao,
e seguiu-se com a elaboragdo um documento para a
coleta das devidas assinaturas assim como o termo de
compromisso de retorno dos dados coletados e a
contrapartida para a institui¢do em questao.

Os dados obtidos foram tabulados de forma que
fosse possivel caracterizar o consumo dos
antimicrobianos no hospital. Para tal, foram avaliadas
variaveis como: antibidticos componentes do elenco;
principais classes; nimero de unidades utilizadas no
periodo estabelecido; representatividade dos ATB de
reserva no total do consumo; adequagdo da solicitagao
dos ATB de reserva.

Para a tabulagdo e analises dos dados, foi
utilizado como ferramenta o programa Microsoft
Excel® 2013 que serviu como plataforma para
transcrever informacdes extraidas do sistema SP Data
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Sistema de Gestdo Hospitalar (S.G.H), versao
18.01.103609. )

O estudo foi submetido ao Comité de Etica em
Pesquisa da Fundagdo José Silveira (parecer n°
004/2019) de acordo com normas da Resolugdo 466/12
do Conselho Nacional de Satude (CNS).

Resultados e Discussio

O presente estudo traz uma abordagem contendo
todos antibacterianos de uso sistémico pertencentes a
lista de padronizag¢des do hospital, esta lista ¢
constituida e revisada periodicamente com base na
demanda de consumo da unidade. Desta forma, os
antibacterianos que ndo apresentaram consumo no
periodo estudado possivelmente ja foram aviados em
periodos anteriores. A ANVISA'’, orgio
regulamentador, refor¢a a ideia supracitada, quando
estabelece estratégias de padronizacdo e revisdo em
intervalos regulares de tempo. Segundo o orgdo, o
dinamismo das bactérias e as possiveis mudangas do
perfil de assisténcia, sdo fatores essenciais para a
implantacdo de tal estratégia.

O elenco de antibacterianos padronizados para
consumo na unidade, objeto do estudo, ¢ composto de
24 principios ativos, com apresentagcdes diferentes
(ampola, frasco-ampola, comprimido, bolsa ou frasco),
podendo variar também de acordo a dose, conforme
apresentado na Tabela 1. Durante o periodo do estudo
foram analisados 10.868 registros de dispensacgdes de
antibacterianos, os quais, foram relacionados com base
no seu consumo individual.

A quantidade total supracitada foi estratificada e
disposta de maneira ordenada e agrupada por classe de
antibacterianos, sendo as mais significativas
representadas por: penicilinas (45,7%), cefalosporina
de 1% geracdo (31,0%) e aminoglicosideos (12,3%),
foram os mais consumidos na unidade,
respectivamente. Ja no estudo realizado por
Rodrigues”, as mesmas classes tomaram o topo das
dispensacdes, no entanto as cefalosporinas de primeira
geracdo apresentaram como sendo os de maior consumo
(43,4%), seguido da penicilina (16,3%). Segundo o
autor, tratamentos de esquemas profilaticos com
cefazolina e cefalotina, embora tenham uma boa
eficacia e baixa toxicidade, a auséncia de uma politica
de controle do consumo bem como a caréncia de
protocolos para a utilizacdo destes, € resultado do alto
consumo desse tipo de medicamento. E importante
salientar que o uso de determinadas classes de
antibacterianos encontram-se relacionado as
especialidades clinicas do hospital, ao tipo de infec¢do e
apolitica de uso de antibacteriano da institui¢ao.

Durante o periodo estudado, ATB como
Cefotaxima, Piperacilina + Tazobactam, Meropenem,
Sulfadiazina e Sulfametoxazol + Trimetroprima,
embora compusessem a lista de medicamentos
padronizados da instituicdo, ndo foram consumidos.
Assim com o Ciprofloxacino na apresentagdo de frasco

50mg/ml de 50mL, o qual ¢ adquirido de forma
terceirizada em farmécia de manipulagio conveniada ao
hospital.

Durante primeiro semestre de 2019 foram
aviadas 954 solicitagdes de antibacterianos de uso
restrito, que representa 8,78% do total dispensado nesse
periodo. Dentre estes, os itens com consumo mais
significativos foram a Ceftriaxona, com 487
dispensacdes; a Oxacilina com 247 e a Cefepima com
101, representando um total de 51%, 25,9% e 10,6% dos
antibacterianos de uso restrito, respectivamente.

Os antibacterianos foram dispensados por duas
farmacias satélites, as quais atendem sete setores,
sendo: recep¢do emergéncia, centro cirirgico, centro
obstétrico 1, centro obstétrico 2, centro de parto normal,
unidade de tratamento intensivo neonatal (UTI-Neo) e
unidade de cuidado intermediario neonatal (UCIN). A
Tabela 2 demostra o perfil do consumo mensal em cada
uma dessas unidades, tendo destaque para a clinica
obstétrica 2 e centro cirargico, como sendo os setores
com maior consumo.

Os meses que obtiveram maior consumo foram
em ordem decrescente: maio, com 2081 dispensagoes;
fevereiro, com 2075; e margo, com 1974 dispensacdes.

A quantidade de dispensagdes do més de maio
foi a maior entre os meses estudados (2081 unidades).
Embora sugiram uma maior frequéncia de infec¢des
nesse periodo, ndo foi possivel estabelecer a causa do
aumento da demanda de dispensacdes deste més. O
estudo realizado por Santana em um hospital
maternidade de Juazeiro do Norte — Ceard, apresenta,
também, o més de maio como sendo o de maior numero
de internamentos, no entanto, ndo foi o més com maior
indice de infecgdes. O autor ressalta que esse indice
pode estar subestimado, visto a alta demanda de partos
cesareos e aparentes falhas no sistema de vigilancia
podem contribuir para que o indice seja ainda maior.

O uso inadequado dos antibacterianos favorece
a surgimento de microrganismos resistentes,
contribuindo para o aumento de infecgdes e colonizagio
dos pacientes. E de conhecimento dos profissionais de
saude que os antimicrobianos devem ser utilizados com
cautela, afim de prevenir a resisténcia de patdgenos.

A clinica obstétrica 2 foi o setor com a maior
consumo (3015 unidades), isso pode ser explicado por
se tratar de um setor de primeira abordagem de
internamento apos a triagem médica, representando de
3015 dispensagdes, que representa 28% do total geral,
seguido do centro cirargico com 2538 requisi¢des
atendidas, 23% do total, conforme mostrado na Figura
1A. J4 o Centro cirurgico, embora aparega logo depois
da clinica obstétrica 2, com relagdo ao consumo, € o
setor mais onerosos para a institui¢do. A cefazolina ¢ o
antibacteriano com maior custo dentre os utilizados no
centro cirurgico, apresentando um valor de R$ 12,27. A
utilizagdo de cefazolina ¢ indicada, principalmente,
para profilaxia cirirgica no regime de até duas
aplica¢des, desta forma, hd um aumento do custo nesse
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Tabela 1 - Consumo total de antibacterianos padronizados na institui¢do, no periodo de janeiro

a junho de 2019.
ATIVO APRESENTACAO Consumo (unidade) %
Classe: Aminoglicosideos
o 100mg AMP 234
Amicacina
500mg AMP 12 12,3
Gentamicina 40mg AMP 1089
Cefalosporinas 1° Geracio
Cefalexina 500mg CPR 378
Cefalotina 1g FA 644 31,0
Cefazolina Ig FA 2342
Cefalosporinas 3° Geracio
Ceftazidima * 1g FA 15
Ceftriaxona * 1g FA 487 4,6
Cefotaxima* g FA
Cefalosporinas 4° Geracao
Cefepima * 1g FA 101 0,9
Penicilinas
Amoxicilina 500mg CPR 204
L 1g FA 1837
Ampicilina
500mg FA 1761
Bezetacil 1.200.000UI FA 65
Oxacilina* 500mg FA * 247 45,7
Penicilina Cristalina 5.000.000UI 839
Penicilina Procaina 400.00UI FA 14
Piperacilina  +
Tazobactan 43 FA
Macrolideos
) o 200mg/5mL Susp. FRS 1
Azitromicina 1,8
500mg CPR 199
Quinolonas
) ) 400mg 200mL Bolsa 2 0,02
Ciprofloxacino .
50mg/mL 50mL FRS Manip.
Glicopeptideos
Vancomicina *  500mg FA 37 0,3
Carbapenens
500 FA 67 0,6

Meropenem *

g FA
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Nitroimidazolicos

Metronidazol 0,5% 100mL FA 202 24
250mg CPR 56

Lincosamidas

Clindamicina 600mg AMP 35 0,3

Sulfonamidas

Sulfadiazina 100mg/mL 100mL Manip.

Sl Jongin. st A

TOTAL 10868 100

Fonte: Autores (2019).

(*) Os antibioticos que compde o elenco de uso restrito ou estoque de reserva dispensado no periodo de Janeiro a

Junho de 2019.

Tabela 2 - Consumo mensal de antibacterianos em unidades por setor de janeiro a junho de

2019.
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Fonte: Autores (2019).

setor, podendo chegar a R$ 24,54 por procedimento
realizado. O estudo de Pires e colaboradores" realizado
no Hospital de Clinicas de Porto Alegre, enfatiza que o
uso profilatico da cefazolina e a quantidade prescrita é
dada pela ampla indica¢do cirurgica que pode ser
utilizada este medicamento. Além disso, se trata de um
antibacteriano que ¢ recomendado pela CCIH da
unidade em questao.

AFigura 1B mostra a representatividade de cada
setor em relacdo ao gasto total da unidade de saude com
antibacterianos, cujo valor foi igual a R$ 72.283,77. O
centro cirurgico (R$ 36.230,18) se destacou como o

setor com o maior custo relacionado ao consumo destes
medicamentos, seguido da clinica obstétrica 2 (R$
14.544,50), clinica obstétrica 1 (R$ 7.685,76) e
emergéncia (R$ 5.691,97).

O antibacteriano com maior representatividade
na clinica obstétrica 2 (setor com maior consumo em
nimero de unidades) foi a ampicilina 1g, com consumo
igual a 1.064 frasco-ampolas, a um custo médio de R$
5,06 por unidade, enquanto que no centro cirirgico
(unidade com maior consumo em valor financeiro) o
consumo da cefazolina 1g, com custo médio de R$
12,27, obteve maior expressividade, com 2.291
unidades.
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Figura 1 - Impacto financeiro a instituicao devido ao consumo de antibacterianos separado por setor.

. Dispensacio por setor
u Recepgdo emergéncia

u Centro cirlirgico 3%

u Clinica obstétrica 1
Clinica obstétrica 2

H Centro de parto normal

B UTINeo-natal

EUnid. De Cuid. Inter. A
(UCIN)

Fonte: Autores (2019).

Os antibacterianos de uso restrito tém seu perfil
de solicitagdao e utilizagdo apresentados na tabela 3.
Foram analisadas 133 fichas de solicitagdes cujo
resultados mostram a dispensagdo de 31,6% sem o
devido preenchimento da ficha de solicitagdo de
antibacteriano dessa natureza. Quanto a indicagdo,
61,7% foram destinados a indicagdo terapéutica e 6,8%
para profilaxia. Ja as solicitagdes de cultura dos
patogenos estavam presentes em 39,1% dos casos e os
diagndsticos expressos como confirmados,
correspondendo a uma representatividade de 12%.

Em aproximadamente 1/3 das fichas de
solicitagdo de antibacterianos de reserva, existia
problemas no preenchimento, como a auséncia de
indicacdo, tipo de infecgdo, solicitacdo da cultura e/ou
diagnostico, representado pelo cddigo N/I (Nao
Informado), na tabela 3.

Nas dispensa¢des dos antibidticos de uso
restrito, realizadas mediante a entrega de formulario
preenchido pelo médico prescritor, foi observada a falta
de formularios referentes a algumas solicitacdes, além
de formuldrios sem o preenchimento de informagdes
importantes, uma problemadtica que dificulta a atuacdo
do CCIH no controle de infec¢des e geragdo de
informagdes fidedignas, para assim, executar agdes
corretivas. Sendo assim, se faz necessario implementar
praticas educativas, incluindo oficinas e treinamentos,
com o foco de melhorar as praticas de preenchimento
destes formularios pelos profissionais de saude.
Intervengdes educativas e de formagao sdo amplamente
comprovadas como estratégias eficazes para melhorar
as praticas de profissionais/ndo profissionais em
diversas areas, com maiores efeitos nas taxas de
frequéncia e componentes interativos, e menores efeitos
para comportamentos complexos.

De maneira semelhante, Caminha'® em um
estudo de avaliacdo de prescri¢des, além de reforgar a
auséncia de politicas de controle desses medicamentos,
destacaram a falta de notificagdes relacionadas as

Custo por setor

R$14.544,5
R$7.685,76 0
11% 20%
: R$1.604,76

2%
RS85.149,77
7%

R$1.376,83

R$36.230,1 204

8

50%
R$5.691,97

3%

informag¢des de controle de antibacterianos,
prejudicando assim o monitoramento constante ¢ a
educacdo de maneira continua de toda a equipe.

Uma revisdo de literatura coordenada por
Quirino'’ destacou a importancia do monitoramento das
fichas de solicitacdo de antibacterianos, a qual, deve ser
vista como um complemento auxiliar para promover o
uso racional desses medicamentos. Nesse sentido, o
autor destaca a atuag¢do do farmacéutico no programa de
controle de infec¢ao hospitalar desde o monitoramento
das solicitacdes e participacdo ativa nas escolhas dos
antibacterianos, até a supervisdo de produtos como
antissépticos, desinfetantes e esterilizantes.

Com relagdo as notifica¢des das infecgdes que
justificam o consumo dos antibacterianos de uso
restrito, os dados foram analisados com base nas
informagdes constantes nas fichas, as quais, foram
notificadas infec¢gdes como: sepse sem foco (SSF); do
trato urinario (ITU); do trato respiratorio (ITR); sitio
operatério (ISO); mama direta; de origem biliar; aborto
infectado; pele e os Nao Informados (N/I), como mostra
afigura 2.

As infecgdes hospitalares, também conhecidas
como Infec¢des Relacionadas a Assisténcia a Saude
(IRAS), representaram 32,3% das notificagdes. Esse
fato pode ser explicado pela quantidade de
procedimentos invasivos realizados em setores como,
UTI, utilizagdo de ventilacdo mecanica além de estadias
hospitalares mais longas.

Fernandes'", em um estudo de caracterizacio de
infec¢des hospitalares em UTI acrescenta que, além da
problematica acima descrita, o proprio ambiente
favorece a sele¢do natural do microrganismo e a
vulnerabilidade dos usudrios ¢ um fator importante
nesse tipo de infeccao.

Em 39,1% das fichas preenchidas foram
solicitadas as culturas, no entanto, ndo foi possivel
detalhar os casos confirmados de infecgdes nesse
periodo. Um estudo realizado mediante a consulta de
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Tabela 3 - Analise das dispensacdes dos antibacterianos de uso restrito e suas notificacdes

Antibiético di?;:nl:a;;;es Indicacio Tipo de Inf. 5“"5:1‘::"]:‘: da Diagnéstico
Com ficha Sem ficha Terap. Prof NI  Hosp. Comum. NI Sim Nie NI Conf Provavel Presumido NI
Ceftriaxona 46 9 38 8 9 3 37 15 15 51 9 fi 21 18 9
Cefepima 13 8 13 0 g 12 0 9 11 2 8 2 fi 4 8
Ceftazidima 1 0 1 0 0 1 0 0 1 0 0 1 0 0 o
Oxacilina 23 19 22 1 19 19 2 21 17 6 19 3 10 10 19
Meropenem 5 3 5 0 3 5 0 3 5 0 3 3 1 1 3
Vancomicina 3 3 3 0 3 3 0 3 3 0 3 0 2 1 3
Total a1 42 g2 9 42 43 39 51 52 39 42 16 41 34 42
% 63,4 31,6 61,7 6,8 316 323 9.3 383 391 193 316 120 30,8 25,6 31,6

Terap.: Terapéutica
Prof : Profilaxia
Conf.: Confirmado
N/I: Wao Informado

Fonte: Autores (2019).
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Figura 2 - Analise infec¢oes relatadas nas fichas de solicitagdes dos antibacterianos de uso

restrito.
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Fonte: Autores (2019)

fichas de infeccdo hospitalar na UTI de um hospital
publico de Fortaleza-Ceara, demostrou o quanto a
realizacdo da cultura ¢ eficiente para a identificagcdo do
patogeno, além de identificar as infec¢des com indices
mais elevados. Nesse mesmo estudo, os autores
observaram que o perfil das infec¢des das UTI ¢
diferente quando comparado com a de outros setores .

As distribui¢cdes das situagdes clinicas
informadas nas fichas de solicitagdes de antibacteriano
de reserva compreenderam 33,1% do total ndo
informadas, 28,6% infec¢do do trato urinario e 27,1%
foram sepse sem foco.

Conceigdo, Pereira e Montenegro”, em um
relato de experiéncia, além de refor¢ar a importancia
das informacdes oriundas das culturas, sugeriu a criagao
de um banco de dados contendo informagdes referentes
as infecg¢des. Segundo o autor, essa demanda possibilita
o aprimoramento do conhecimento da equipe da CCIH a
fim de atuar no desenvolvimento de agdes efetiva
reduzindo assim as das taxas de infec¢do da unidade. A
avaliacdo das fichas trouxe um panorama dos tipos de
infecgdes mais prevalentes da unidade, estas
representam as infecgdes que utilizaram antibacterianos
de uso restrito, tanto na UTI como na maternidade, no
periodo estudado.

Durante a realizacdo desse estudo foram
identificadas algumas limitagdes, como por exemplo, a
dificuldade em saber quantos antibacterianos cada
paciente utilizou, de forma a estudar o uso de terapia
combinada, bem como, possiveis trocas de
antibacterianos por falhas no tratamento incialmente
proposto.

Devido ao intenso uso de antimicrobianos, tem-
se apontado como fator preponderante no
desenvolvimento da resisténcia bacteriana nos
hospitais, as infecgdes de dificil tratamento e ao lento

Inf Da
trato resp. Operatorio  Mama
urinario direta

Biliar Aborto Pele Nio
infectado Informado

. . . 21
desenvolvimento de novos antibacterianos™. O
presente estudo ressalta a importancia € a necessitam de
uma boa politica de antimicrobianos nas instituigdes de

saude frente a prescri¢do indiscriminada pelos
profissionais de satide.

Conclusao

O elenco de antibacteriano de uso sistémicos da
unidade é composto por 24 farmacos, perfazendo um
total de 6 classes, sendo que as penicilinas sdo as que
tiveram maior consumo, destacando-se a Clinica
obstétrica 2, como setor de maior demanda e o més de
maio como periodo de maior consumo.

Quanto as solicitagcdes de ATB de uso restrito,
entende-se a necessidade de uma atencdo ainda mais
efetiva no sentido de fiscalizacdo. Os problemas das
subnotificagdes dos dados constantes nas fichas de
solicitagdo, bem como, a auséncia de solicitacdes de
culturas para a identificacdo dos patdgenos, exigem
uma atencdo especial da equipe, visto que, estes
favorecem um melhor direcionamento da
antibioticoterapia a ser utilizada.

O aprimoramento constante das politicas de
controle e institucionalizacdo de protocolos para a
dispensacdo e consumo de ATB de uso restrito,
constituem algumas estratégias importantes para
reduzir o total de gasto com esses medicamentos na
instituigao.

Portanto, sugere-se revisdes ainda mais
periddicas da lista de padroniza¢cdo de medicamentos,
além da elaboracdo de mecanismos que exponham
informagdes, de modo a entender o perfil da utilizagao
de antibacterianos do hospital. Embora seja um assunto
muito discutido, existe uma caréncia de estudos que
aborde os beneficios da criacdo de um banco de dados,
no sentido de compilar informag¢des contidas nas fichas
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de solicita¢des de ATB de uso restrito, com a finalidade

de gerenciar informag¢des. Um maior controle desses
mecanismos solicitacdo sdo fundamentais nas tomadas
de decisdes e planejamentos da CCIH, de forma a
promover o uso racional dessa classe de medicamentos.

Conflitos de interesse: Os autores declaram ndo haver
conflitos de interesse.

Contribuigoes dos autores: Os autores contribuiram
de maneira igualitiria na elabora¢do do manuscrito.

Agradecimentos: A Universidade Estadual do Sudoeste
da Bahia por todo suporte na pesquisa.
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